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1. INTRODUGCAO

Conforme o Artigo 196 da Constitui¢do Federal de 1988 “a saude ¢ direito de todos e
dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a reducéo
do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as agoes e
servigos para sua promogao, prote¢do e recuperagao” (BRASIL, 1988).

Complementarmente, a lei 8.080 de 19 de setembro 1990 preconiza em seu Artigo 7°,
paradgrafo Il a “integralidade da assisténcia, entendida como conjunto articulado e
continuo das acOes e servicos preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos
para cada caso em todos os niveis de complexidade do sistema” (BRASIL, 1990)

De acordo com a PNAB (Politica Nacional de Atencdo Bésica) Artigo 2° “A Atengdo
Basica é o conjunto de acOes de salde individuais, familiares e coletivas que envolvem
promogcdo, prevencao, protecao, diagnostico, tratamento, reabilitacdo, reducdo de danos,
cuidados paliativos e vigilancia em saude, desenvolvida por meio de préaticas de cuidado
integrado e gestdo qualificada, realizada com equipe multiprofissional e dirigida a
populacdo em territorio definido, sobre as quais as equipes assumem responsabilidade
sanitaria”, ainda em seu paragrafo 1° “A Atencao Basica sera a principal porta de entrada
e centro de comunicacdo da RAS, coordenadora do cuidado e ordenadora das agdes e
servicos disponibilizados na rede” e paragrafo 2° “A Atencdo Basica sera ofertada
integralmente e gratuitamente a todas as pessoas, de acordo com suas necessidades e
demandas do territorio, considerando os determinantes e condicionantes de satde”.

Ademais, o Pacto Pela Vida proposto na portaria n® 399, de 22 de fevereiro de 2006,
comp®e grupos prioritarios para agdes e servigos, como satde do idoso, morbimortalidade
materna e infantil, doencas emergentes e endemias, cancer de colo de Utero e de mama,
promocdo da salde e atencdo bésica. Sendo assim, evidencia-se a necessidade de
fortalecer a porta de entrada do SUS (Sistema Unico de Satde) a fim de dinamizar as
Redes de Atencdo a Saude (RAS) de modo a garantir a integralidade, equidade e
universalidade do cuidado.

Dessa maneira, faz-se necessaria a ampliagdo da porta de entrada, representada pelas
Equipes de Saude da Familia (ESF), composta por médico, enfermeira, técnico ou auxiliar
de enfermagem e agente comunitario de saude, por conseguinte, tendo uma base bem

estruturada, outros servigos tornar-se-a0 mais acessiveis a populacdo de Capanema.
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2. HISTORIA E AREA GEOGRAFICA

O municipio de Capanema localiza-se na porcdo sudoeste do estado do Paran, a
latitude 25°40°19°” sul e a uma longitude 53°48°32°” oeste, altitude de 350 metros acima
do nivel do mar e composto por uma area territorial de 419,021 km?, estando a
aproximadamente 565,4 km de distancia da capital, Curitiba.

Além do mais, o municipio faz divisa ao norte com os Capitdo Lednidas Marques, e
através do Parque Nacional do Iguagu com Matelandia, Céu Azul e Serrandpolis do
Iguacu, a leste o Rio Capanema que separa 0 municipio de Realeza, a oeste o rio Santo
Antonio faz divisa com a Republica Argentina, enquanto que ao sul ha divisa com o
municipio de Planalto. Capanema esta organizado em trés (03) distritos judiciarios: Alto
Faraday (Lei Estadual n° 08 de 1966), Sao Luiz (Lei Estadual n° 04 de 1962), e Cristo Rei
(Lei 30 Estadual n° 04 de 1962); e um (01) distrito administrativo: Pinheiro criado pela
(Lei Estadual n° 6909 de 1977). (Historia de Capanema, Prefeitura Municipal de
Capanema, 2020).

A Feira do Melado é um dos principais atrativos turisticos, no qual o publico pode
adquirir e observar a preparacdo dos produtos derivados da cana de agtcar, como melado,
aclcar mascavo, rapadura, doces variados, bolachas e cachacas. Por esse motivo,
Capanema ¢ muito conhecida como “Terra do Melado”.

Dentre as principais atividades desenvolvidas, destaca-se a agropecuaria e a
agricultura, sobretudo na producéo de soja e milho, a isso soma-se a criagdo de gado
leiteiro, avicultura, suinocultura e apicultura. O municipio ja foi considerado a Capital
Mundial na producéo de soja. (Historia de Capanema, Prefeitura Municipal de Capanema,

2020).
3. INDICADORES

3.1 DEMOGRAFICOS

DESCRICAO RESULTADO ANO
Populacdo estimada; 19.148 pessoas 2020
Densidade demografica; 44,25 hab/km? 2010
Escolarizacdo de 6 a 14 anos; 98,2% 2010
indice de Desenvolvimento Humano (IDH); 0,706 2010
Mortalidade infantil; 4 por 1000 nascidos 2017

Fonte: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
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3.2 DE SAUDE
TIPO DE DEFICIENCIA POPULACAO

Pelo menos uma das deficiéncias 4.871
investigas *

Visual; 3.485
Auditiva; 1.271
Fisica e/ou motora 1.887
Mental e/ou intelectual 251

Fonte: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) - Populacao
censitaria segundo tipo de deficiéncia — 2010.
NOTA: Posic¢ao dos dados, no site da fonte, 14 de maio e 28 de julho de 2014

* A mesma pessoa pode apresentar mais de um tipo de deficiéncia.

Numero de nascimentos

277

2014 2015 2016 2017 2018

e=@== Nascimentos

Fonte: http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/tabcgi.exe?sinasc/cnv/nvPR.def

Numero de 6bitos

2014 2015 2016 2017 2018

=== )bitos

Fonte: http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/tabcgi.exe?sim/cnv/obt10pr.def
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I O

Algumas doencas infecciosas e parasitarias 9 9 4 5 5
Neoplasias 35 23 21 34 32
D Sangue e org hemat e alguns transt imunit 2 0 0 1 0
D Enddcrinas, nutricionais e metabdlicas 2 5 6 7 9
Doencas do sistema nervoso 1 1 2 5 3
Transtornos mentais e comportamentais 1 0 0 0 0
Doencas do aparelho circulatorio 44 56 52 62 57
Doencas do aparelho respiratorio 11 17 14 15 21
Doencas do aparelho digestivo 10 11 8 11 5
Doencas da pele e tecido subcutaneo 2 1 0 0 0
Doencas Sist Osteomusc e Tecido Conjuntivo 1 0 1 0 0
Doencas do aparelho geniturinario 2 0 2 1 1
Alg Afeccbes origin no periodo perinatal 1 2 1 1 1
Malf congén, deform e anomal cromossémicas 0 0 0 0 1
Sint, Sin e Achados Anormais, Clin e Lab, Ncop | 21 4 13 5 2
Causas Externas de Morbidade e Mortalidade 14 13 14 7

Fonte: http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/tabcgi. exe’>S|m/cnv/obt10pr def

Numero de pacientes HIV + em tratamento

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2019

® Numero de pacientes

Fonte: https://sage.saude.gov.br/#
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4. TERRITORIO A SER COBERTO COM ESTIMATIVA DA
POPULACAO RESIDENTE

De acordo com a portaria n® 2.448, de 21 de outubro de 2011, o estabelecimento das
Estratégias de Saude da Familia permitem uma ampla gestéo sobre os problemas de salde
identificados no territorio, facilitando o acesso a consultas, exames, procedimentos e
servicos mais complexos da Rede de Atencdo a Saude (RAS) e, por conseguinte, uma
maior resolutividade na atencéo béasica.

A inclusdo da populacédo sob os cuidados de uma equipe de saude além de favorecer e
estimular a participacdo da populagcdo em consultas de manutencao e reconsultas também
propde o desenvolvimento de grupos e outros servicos que atendam a sociedade em
ambito coletivo, pressupondo a prevencdo e a promocao de saude.

Ainda assim, em conformidade com a portaria, dentro das responsabilidades inerentes

a Secretaria Municipal de Saude destacam-se:

V - Inserir a estratégia de Salde da Familia em sua rede de servigos
como estratégia prioritaria de organizacdo da atencéao basica;

V - Organizar, executar e gerenciar 0s servicos e acles de Atencao
Baésica, de forma universal, dentro do seu territorio, incluindo as unidades
préprias e as cedidas pelo estado e pela Unido;

VI - Prestar apoio institucional as equipes e servi¢os no processo de
implantacdo, acompanhamento, e qualificagdo da Atencdo Baésica e de
ampliacdo e consolidacdo da estratégia Salde da Familia;

VIl - Desenvolver agdes e articular instituicbes para formacdo e
garantia de educagdo permanente aos profissionais de salde das equipes de
Atencdo Basica e das equipes de satde da familia;

XIl - Programar as acOes da Atengdo Bésica a partir de sua base
territorial e de acordo com as necessidades de salde das pessoas, utilizando
instrumento de programacéo nacional ou correspondente local;

X1V - Organizar o fluxo de usudrios, visando a garantia das referéncias
a servicgos e agdes de salde fora do ambito da Atencdo Basica e de acordo com
as necessidades de satde dos usudrios;

Tao logo, segundo os dados presentes no sistema SIGSS (Sistema Integrado de
Gestao de Servicos de Saude), de 01/01/2017 a 18/11/2020 ha aproximadamente 1.910
pessoas cadastradas nessa localidade, um valor correspondente a quase 10% da populacéo
capanemense. E valido salientar que esses 10% serdo reduzidos da cobertura de equipes
que atualmente prestam servicos a esses pacientes, ESF Central e ESF S&o José Operaério.

Dessa forma, ressalta-se que a presenca de uma nova equipe permitird o tratamento

mais integral da populacéo adstrita, seja pela disponibilidade de uma Unidade Bésica de
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Saude mais préxima da residéncia desses municipes, ou por uma maior disponibilidade
de recursos humanos que prestardo outros servicos, como atengdo domiciliar,
procedimentos ambulatoriais e coletivos, entre outros.

Ademais, o Centro Materno Infantil atualmente destina-se ao acompanhamento de
gestantes e criancgas, o qual, a partir do credenciamento de uma nova equipe passara a
atender todos os demais grupos etarios e também a acompanhar Doencas e Agravos N&o
Transmissiveis (DANTSs), como diabetes e hipertensdo, as quais, atualmente sao
consideradas graves problemas de saude publica.

Com a expanséo das ESFs no municipio, tem-se a seguinte relacao:

EQUIPE AREA DE ABRANGENCIA
ESF Central Area do Centro
ESF Pinheiro Tigrinho, Cristo Rei, Duas Barras, Marechal Lott,
Pinheiro e Alto Faraday

ESF Séo Luiz Santa Ana, Santa Clara e S&o Luiz

ESF Nova Galcha Nova Gaulcha

ESF S&o Cristovao Séo Cristovéo

ESF S&o José Operéario Sao José Operério
ESF Santa Cruz Santa Cruz, Trés Angicos e Santo Antonio do
Siemens

Nota: Além dessas principais comunidades, € valido ressaltar que algumas ESFs

contemplam outras localidades, conforme a territorializagéo.
4.1 MAPA DO MUNICIPIO

CAPANEMA - PR

Suporte Geografia

Fonte: https://suportegeografico?7.blogspot.com/2019/08/mapa-de-capanema-pr.html
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4.2 EXEMPLO DE TERRITORIALIZACAO

CAPANEMA - PR

LEGENDA

ESF SAO JOSE OPERARIO

Suporte Geografia

4.3 RECURSOS HUMANOS
A Politica Nacional de Atengdo Bésica (PNAB) preconiza que uma Estratégia de

Saude de Familia deve ter a seguinte composicao:

Medico Clinico | 40h semanais 1 0
Enfermeira 40h semanais 1 0
Teécnico/Auxiliar | 40h semanais 1 0
de Enfermagem
Agente 40h semanais 1 0
Comunitario de
Saude

4.4 DESCRICAO DAS ACOES A SEREM DESENVOLVIDAS
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ESTRATEGICA

ACOES PROPOSTAS PARA A ESB

PROGRAMACAO

Populacdo vulneravel

ou em risco

Encaminhamento dos casos de urgéncia e
emergéncia para o Pronto Atendimento do
Posto Central ou Hospital Sudoeste ap06s

avaliacéo.

Anual

Populacéo geral

Assisténcia  pela tarde através  de
agendamento e demanda esponténea.

No periodo da manhd atendimento especifico
para gestantes e criancas.

Atividades de promocao e educacao.

Anual

Criancgas

Atencdo odontoldgica precoce através do
Centro Materno e Infantil.

Atividades de promocdo e prevencdo em
salde bucal com escovacdo orientada e

bochecho com flGor nas escolas adstritas.

Anual

Gestantes

Atividade de promocao e educacdo em saude
com a equipe multiprofissional e assisténcia

clinica do Centro Materno Infantil.

Anual

Familia

Atendimento através de agendamento.

Anual

Idosos

Atendimento clinico prioritario como grupo
de risco.

Atividade de promocdo e educagdo em saude
com a equipe multiprofissional NASF e

assisténcia clinica curativa.

Anual

Hipertensos e

Diabéticos

Atendimento clinico como grupo de risco.
Atividade de promocdo e educagdo em saude
com a equipe multiprofissional NASF e

assisténcia clinica curativa.

Anual

Saude Mental

Atendimento clinico aos casos de baixo risco,
apoio do CAPS de Capanema para quadros

mais graves.

Anual
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5. INSTRUMENTO DE AVALIAQAO

A partir da portaria n°® 2.979, de 12 de novembro de 2019 foi instituido o Programa
Previne Brasil, 0 mesmo prop0e acOes estratégicas para as Equipes de Saude da Familia
de todo o Brasil, a fim de monitorar e avaliar a qualidade dos servi¢os de salde, bem
como fortalecer o 6rgdo da federacdo com incentivos financeiros. Dessa maneira, 0

Pagamento Por Desempenho propde o repasse por alcance das seguintes metas:

I Proporgdo de gestantes com pelo menos seis consultas pré-
natal realizadas, sendo a 12 até a 20? semana de gestacéo;

. Proporcao de gestantes com realizacdo de exames para sifilis
e HIV;

1. Proporcdo de gestantes que passaram por atendimento
odontoldgico;

V. Cobertura de exame citopatol6gico;

V. Percentual de pessoas hipertensas com pressdo arterial
aferida a cada semestre;

VI. Percentual de diabéticos com solicitagdo de hemoglobina

glicosilada.

As acdes desenvolvidas serdo monitoradas através dos sistemas de informacéo da

atencdo basica, conforme segue abaixo.

Sistema Objetivo Periodicidade

SISAB Identificar a porcentagem de alcance Semestralmente

dos indicadores.

SIGSS Acompanhar as a¢des e propor Trimestralmente
intervencdes juntamente com a gestéo

e equipes multiprofissionais.

SINAN, SIM, Avaliacédo dos indicadores para Trimestralmente
SISCAN, SINASC implantacdo de a¢bes na ESF
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